
2021 Checklist praktijk kindercentra veiligheid 
 
Inleiding 
Deze checklist is opgesteld als advies/ observatiemiddel voor de toezichthouders van de uitvoering 
van het beleid veiligheid tijdens de inspectiebezoeken op kindercentra maar ook bij gastouders. Dit 
document is geldig tot 01-01-2022, om deze dan opnieuw te evalueren en vast te stellen om de 
inhoud van het document actueel te houden.   
 

1. Toezicht op de kinderen door de verantwoordelijke personen 
Denk hierbij aan alertheid beroepskrachten, (mogelijkheid tot) weglopen van kinderen, 
(afspraken rondom) het spelen uit het zicht. Zelfstandig van en naar de BSO, hoe 
geregeld? 
 

2. Grensoverschrijdend gedrag (zie ook handleiding meldcode) 
 

3. Van de trap vallen 
- Is de trap beveiligd met een traphekje en wordt dit ook consequent gebruikt.  
- Zijn er afspraken met de kinderen over de trap zoals niet spelen/rennen/klimmen op 

de trap, de trapleuning vasthouden of alleen onder begeleiding de trap gebruiken. 
Worden deze afspraken nageleefd.  

- Is de trap breed of smal? bij een brede trap horen leuningen beiderzijds te zitten. 
Indien een trap wordt afgeschermd met verticale spijlen heeft is volgens de 
veiligheidsnorm de afstand tussen de spijlen max. 8 cm. Horizontale spijlen zijn 
gevaarlijker i.v.m. klimgevaar.  

- De trap dient vrij te zijn, geen spullen op de trap i.v.m. struikelgevaar.  
- Van welk materiaal is het oppervlak van de treden, zijn er bij een glad oppervlak 

antislip- strips aangebracht.  
- Lopen er kinderen op sokken op de trap? 

 
4. Beknelling vingers tussen deuren 

- Zijn de deuren afgeschermd met veiligheidstrips? Zijn deze strips nog intact?  
- Andere maatregelen? Zijn er afspraken over het omgaan met deuren en worden deze 

nageleefd? 
 
5. Kans op botsen/vallen/struikelen/uitglijden 

- Inrichting van de ruimtes: Zijn deze ruim genoeg opgezet om botsen te voorkomen? 
Staan meubels zodanig opgesteld dat er voldoende loopruimte is? 

- Zijn er gedragsregels over rennen en worden deze nageleefd.  
- Wordt rondslingerend speelgoed regelmatig opgeruimd.  
- Verankering kasten? i.v.m. omvallen van kasten? Inrichting van de kasten (spullen die 

eruit kunnen vallen)?  
- Kijk of er binnen en/of buiten scherpe hoeken, uitstekende delen aanwezig zijn. Denk 

aan openstaande kastdeurtjes, tafelhoeken, kapot speelgoed, zijn kapstokhaken 
afgeschermd, steken nergens schroeven uit. Hoe is de wandafwerking binnen, grove 
sier pleister kan scherp zijn.  

- Materiaal vloer: glad? vloerkleden en kussens op een gladde vloer vergroten het 
risico op uitglijden.  

- Worden geknoeide vloeistoffen direct opgeruimd? 
- Zijn de vluchtroutes vrij? 

 
 



Buitenruimte:  
- Hoe is de ondergrond: zijn er oneffenheden zoals verzakte/kapotte  tegels, 

boomwortels ed.?  
- Beplanting? 
- Zijn de vluchtroutes vrijgehouden? 
 
Zijn de speeltoestellen: 
- Veilig? (spijkers/schroeven die uitsteken, scherpe delen, versplintering) 
- Passend voor de leeftijd(en)?  
- Hoe is de opstelling van de speeltoestellen? Denk hierbij aan trampolines 

(gastouders) en schommels.  
- Hoe is de ondergrond bij speeltoestellen (bijv. rubberen tegels) 
- Zijn er (gedrags)afspraken over het gebruik van de toestellen en worden deze 

nageleefd?  
- Hoe is de staat van de speeltoestellen?  

 
NB: Speeltoestellen vallen onder de verantwoordelijkheid van de Nieuwe Voedsel en 
Warenautoriteit. (zie www.NVWA.nl) 

 
6. Verbranding 

- Hoe wordt omgegaan met warme dranken. (gedrags)afspraken? Worden deze 
nageleefd? 

- Kunnen de kinderen bij de  warmwaterkraan.  
- Is de verwarming/ kachel afgeschermd. Dit is met name voor baby’s relevant. 
-  Hoe zijn andere meubelen (bijv. box, speelkleed) opgesteld t.o.v. warmtebronnen?  

Zijn lucifers/aanstekers buiten bereik van kinderen. Of hoe zijn de warmtebronnen 
opgesteld (bijv. de waterkoker) 
 
Zon: 

- Hoe worden de kinderen in voorjaar en zomer beschermd tegen de zon?  
- Zijn er voldoende schaduwplekken (gecreëerd)? 
- Is er een hitteprotocol? 

Bron: kwf.nl 
 

7. Opslag van schoonmaakmiddelen/chemische stoffen/scherpe voorwerpen/ medicijnen 
- Schoonmaakmiddelen/chemische stoffen/ scherpe voorwerpen als messen en 

scharen dienen buiten bereik van kinderen (hoog en/of achter slot en grendel) te 
worden opgeborgen. Wat zijn hier afspraken over en  worden deze nageleefd? Zijn 
deze afspraken opgenomen in het beleid veiligheid en gezondheid? 

- De producten dienen in de originele verpakkingen te worden bewaard (dus niet 
overgieten in limonadefles) 

- Is er een gif wijzer aanwezig?  
- Zijn medicijnen/vitaminen/hoestdrank buiten bereik en uit het zicht van kinderen 

(o.a. gastouderopvang) 
- Worden tassen van de beroepskrachten buiten het bereik van kinderen opgeborgen? 

 
8. Elektriciteit/ snoeren: Knoopbatterijen dienen met schroefjes te zijn vast gezet denk 

bijvoorbeeld aan de elektrische kaarsjes, elektrisch speelgoed etc.) 
- Zijn de stopcontacten beveiligd.  
- Zijn verlengsnoeren en snoeren van elektrische apparaten weggewerkt. (Denk hierbij 

ook aan valgevaar van apparaten, bijv. waterkokers!) 
- Zijn de elektriciteitssnoeren in goede staat? 

https://iprova.vggm.nl/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=a7813e27-d1ac-4d48-a4fb-28cb99b00a32


 
9. Verdrinking en verstikking 

- Wordt er wel eens gebruik gemaakt van een badje (zowel binnen als buiten)? Wat 
zijn de afspraken over toezicht? Afspraken vastgelegd? 

- Is er water in de buurt zoals een vijver. Hoe is dit afgeschermd? Kinderen die 
zelfstandig buiten spelen?  

- Let op koordjes van raamdecoratie.  
- Hoe zijn de bedjes opgemaakt. Is er een risico om met het gezicht onder beddengoed 

te komen. Geen dekbed bij kinderen onder het twee jaar. Een slaapzak heeft de 
voorkeur (zie ook punt 10) 

 
10. Slapen/ kinderwagens/ wiegendood  

- Is er een protocol veilig slapen? Waar en hoe is men op hoogte hiervan? 
- Zijn gastouders op de hoogte van de richtlijnen m.b.t. veilig slapen? 
- Kinderen dienen niet in kinder-/wandelwagens te slapen worden gelegd. NCJ: Een 

kinderwagenbak is niet geschikt als vaste slaapplaats en ook niet voor langere 
slaapperioden binnenshuis. Laat bij incidenteel doorslapen (op de rug) in de 
kinderwagen in huis in elk geval de kap omlaag. 

- Gebruik van campingbedje? Veiligheid.nl: Niet bedoeld als permanente slaapplaats. 
Geen extra matras in campingbedje, ook niet als het matras speciaal bedoeld is voor 
gebruik in campingbedje. Risico dat baby tussen matras en zijwand van het bedje 
komt en hierdoor niet goed kan ademhalen. 

- Toezicht op slapen? Denk hierbij ook aan de buitenbedden en hoe staan deze 
opgesteld? 

- Veilig bed? De afstand tussen de spijlen van een bedje moet tussen de 4,5 en 6,5 cm 
liggen. Gebruik geen wieg of bedje met geheel gesloten wanden. Er moet vanaf de 
slaapplek zijdelingse ventilatie mogelijk zijn. Stapelbedje voorzien van dakje? 

- Box/ ledikant tijdig laag gezet? 
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